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Positief opvoeden 0-12jr. 
Training voor ouders van kinderen in de 
leeftijd van 0 tot 12 jaar 
 

Start dinsdag 11 januari in Helmond 
 

Wil je niet langer gedoe als je kind niet luistert? Een einde maken aan de 

constante driftbuien? Een einde maken aan slaapproblemen?  

Dat kan! Met de training Positief Opvoeden 0-12 jaar. 

 

Inhoud training 

Tijdens de bijeenkomsten leer je de volgende  

opvoedingsvaardigheden:  

 positieve band opbouwen met je kind;  

 gewenst gedrag stimuleren;  

 nieuwe vaardigheden en gedrag aanleren;  

 omgaan met ongewenst gedrag. 

 

Reacties van eerdere deelnemers:  

 Fijn om herkenning te vinden bij het opvoeden;  

 Leerzame cursus, op een mooie en leuke manier gegeven  

 Theorie is in de praktijk vaak lastiger uit te voeren, maar ik heb toch 

veel stappen gezet!  

 Goede afwisseling van oefeningen, luisteren en tips begeleiders;  

 



  

Leren met LEV biedt iedereen de mogelijkheid zich verder te ontwikkelen en te groeien, op 
persoonlijk of professioneel vlak, als inwoner, vrijwilliger of beroepskracht. 
 

 

 

Praktische informatie: 

 er zijn 5 bijeenkomsten van 2 (tot 2½) uur 

 start op 11 januari 2022 

 locatie LEVgroep Penningsstraat 55 in Helmond 

 er wordt een eigen bijdrage gevraagd van € 15,- als onkosten voor het 

werkboek (mocht dit een bezwaar zijn voor deelname dan is dit bespreekbaar) 

 er zijn maximaal 8 deelnemers per groep 

 LEVgroep houdt zich aan de door het RIVM gestelde maatregelen 

 

 

 

Aanmelden en meer informatie 

Neem voor meer informatie contact op met 1 van de trainers:  

Simone Beetz: 06 41 42 05 07 / simone.beetz@levgroep.nl  

Liesbeth Schobers: 06 41 03 88 25 / liesbeth.schobers@levgroep.nl 

 

Aanmelden via: bit.ly/lerenmetlev-positieftot12 

 

http://bit.ly/lerenmetlev-positieftot12

